
 

 

 

Graduation  

  Schüler

Graduierung Form Gefühlstraining Anwendungen 

 

Siu Nim Tau 1-4  Ritualkampf [1], 
SNT-Anwendungen 

 

SNT komplett  Ritualkampf [2], 
SNT-Anwendungen 

 

Cham Kiu 1/2 DanChi 
mit Beinarbeit 

CK-Anwendungen, 
Stopptritte + Kettenfauststöße 

 

Cham Kiu 2/2 Poon Sao CK-Anwendungen, 
Schwingerabwehr, 
Gleichzeitigkeit 

 

 Chi Sao 
1. Sequenz 1/3 

CS-Anwendungen,  
Ellenbogen + Knie 

 

 Chi Sao 
1. Sequenz 2/3 

CS-Anwendungen 
 

 

 Chi Sao 
1. Sequenz 3/3 

Anwendung der kompletten 1.Seq. 
CS 

 

 Chi Sao  
2. Sequenz 1/5 

CS-Anwendungen,  
Sanfte Kontroll-Techniken 

 

 Chi Sao 
2. Sequenz 2/5 

CS-Anwendungen, 
Gegen bewaffnete Angreifer 

 

 Chi Sao 
2. Sequenz 3/5 

CS-Anwendungen, 
Gegen mehrere Angreifer 
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 Chi Sao 
2. Sequenz 4/5 

CS-Anwendungen,  
Gegen Schußwaffenbedrohung 

 

 Chi Sao  
2. Sequenz 5/5 

CS 1.+2. -Anwendungen, Einsatz 
von Nervenstock und alltägl. 
Gegenständen (Handy,...), Stress-
test, Wdh. aller SG Programme. 

  Lehrer 

Graduierung Form Gefühlstraining/ Anwendungen 

 

 3.-7. Sequenz Chi Sao+ Anwendungen 

 

Biu Tse-Form 1.-4. Sequenz BT - Chi Sao+ Anwendungen 

 

Holzpuppenform  
1-5 

HP - Chi Sao 1-5 + Anwendungen 

 

komplette HP-Form 
Langstockform 

HP- Chi Sao 6-8 + Anwendungen Chi Kwan 
1-6 + Anwendungen 

 

Tripodalpuppe 
Bart Cham Dao 
Form 

Chi Geuk + Anwendungen BCD-
Anwendungen 

 

Kleidung 

Die Schüler

Wyng Tjun - Schülergrade tragen eine schwarze, im 
traditionellen Stil geschnittene WT-Hose mit einem 
aufgestickten, grauen "I.S.M.A.-Zeichen" auf dem linken 
Oberschenkel. Passend dazu tragen sie ein weißes T-Shirt, mit 
zwei schwarzen Aufdrucken. Das Pflaumenblüten-ähnliche 
"I.S.M.A.-Zeichen" groß auf dem Rücken und in klein vorne, auf 
der linken Seite in Brusthöhe. 

 

2/3 



 

 

 

Nach bestandener Prüfung wird dem Schüler mit Verleihung der 
Prüfungsurkunde auch das jeweilige Schülergradabzeichen 
überreicht. Dieses Schülergradabzeichen muss in das Logo auf 
der Brust genäht werden. 

 

 

 

 

Die Lehrer & Ausbilder

Wyng Tjun Übungsleiter tragen eine schwarze, im traditionellen 
Stil geschnittene WT-Hose mit einem aufgestickten, grauen 
"I.S.M.A.-Zeichen" auf dem linken Oberschenkel. Passend dazu 
tragen sie ein schwarzes T-Shirt, mit zwei weißen Aufdrucken. 
Das Pflaumenblüten ähnliche "I.S.M.A.-Zeichen" groß auf dem 
Rücken und in klein vorne, auf der linken Seite in Brusthöhe.  

 

 

 

Die Klasse der Lehrergrade trägt ebenfalls schwarze Kleidung, 
bloß mit einem ca. 1 cm breiten purpurroten Streifen an der 
Hose und das Zeichen auf der Brust und Rücken ist in rot 
aufgedruckt. Das aufgestickte Zeichen auf der Hose ist 
goldfarben gehalten.  

Nach bestandener Prüfung wird dem Techniker mit Verleihung 
der Prüfungsurkunde auch das jeweilige 
Graduierungsabzeichen überreicht. Dieses Abzeichen muss in 
das Logo auf der Brust genäht werden (siehe Bild).  
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